
Schulseelsorge am AGO

Brauchst du jemanden zum Reden?

Manchmal gibt es Momente, in denen man einfach jemanden braucht, der zuhört. Ob es um Sorgen, Ängste, Stress in der Schule oder 

persönliche Probleme geht – du bist am AGO nicht allein!

Unser Angebot für dich.

Die Schulseelsorge am AGO bietet dir einen vertraulichen Raum für Gespräche. Hier kannst du über alles sprechen, was dich bewegt, 

ohne Angst vor Bewertungen oder Konsequenzen.

Wer ist für dich da?

Sabrina Markau steht dir als Schulseelsorgerin zur Verfügung. Sie nimmt sich Zeit für dich, hört zu und unterstützt dich dabei, 

Lösungen zu finden oder einfach mal den Kopf freizubekommen.

Für wen ist die Schulseelsorge da?

Für alle Schülerinnen und Schüler des AGO – ganz gleich, ob du ein akutes Problem hast oder einfach nur reden möchtest.

Wie kannst du das Angebot nutzen?

Du kannst Frau Markau jederzeit ansprechen oder dich per E-Mail für einen Gesprächstermin anmelden.

Kontakt:

Sabrina Markau

E-Mail: sabrina.markau(at)altesgymnasium.eu

Vertraulich und respektvoll –

du bestimmst, worüber gesprochen wird und 

was daraus gemacht wird. Niemand erfährt 

etwas, was du nicht möchtest.
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