Wochenspeiseplan

Mentigruppe

Mo, 02.03.2026

Di, 03.03.202¢6

Mi, 04.03.2026

02.03.2026 - 08.03.2026 (KW 10)

Do, 05.03.202¢6

Vegetarisch

Vollwertkost

Verschiedene Nudel-
Kartoffelvariationen

Allergene:

g = Schalenfriichte
Zusatzstoffe:

02 = mit Konservierungsstoff

e Erbsensuppe, vegetarisch

e Bifteki (Rind) mit Feta,
mediteranes GemdUse,
Kartoffelspalten (102, 103 )

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert

e veg, Burger mit frischem Salat
und Rosmarinkartoffeln(102),
(103)101)

KEIN ESSEN

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert

o \ollkornnudeln mit
Ratatouillegemuise auf
TomatensoBe

KEIN ESSEN

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert

e Milchreis mit Apfelmus und
Zimt und Zucker (5),(7),(102) (9 02)

KEIN ESSEN

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert



