Wochenspeiseplan

Mentigruppe

Mo, 16.03.2026

Di, 17.03.2026

Mi, 18.03.2026

16.03.2026 - 22.03.2026 (KW 12

Do, 19.03.2026

Vegetarisch

Vollwertkost

Verschiedene Nudel-

Kartoffelvariationen

o  Germknddel mit warmer
VanillesoBe (102),(101),(103)

e Chili con carne mit
Reisbeilage(109,)

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert

e Knddelgratin mit Tomate und
Zucchini (101,102,103)

KEIN ESSEN

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert

e vegetarische Reis- Zucchini -
Paprikapfanne

o Seelachsfilet , Bordelaise, Reis,
frisches Gemuse (101,102,112)

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert

e Spaghetti Napoli (1071)

KEIN ESSEN

e \erschiedene
Nudel/Kartoffelvariationen
(Allergene, Zusatzstoffe bitte
erfragen, Salatbar, Dessert



